
 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Září - 28.-29.9.2024 
Sobota:   Vývar s játrovými knedlíčky 
    Kuřecí špalík na zelenině s omáčkou, rýže 
Neděle:   Bramborová s houbami 
    Smažený kuřecí řízek, brambor, citron 
 
Říjen - 19.-20.10.2024 
Sobota:   Čočková 
    Kuřecí prso v těstíčku, vařený brambor s petrželí 
Neděle:   Dýňová Hokaido 
    Ravioli s cuketou v bylinkovém másle 
 
Listopad - 30.11.-1.12.2024 
Sobota:   Květáková 

Kuřecí prso s dušenou zeleninou na másle, vařený brambor 
Neděle:   Slepičí vývar s masem, nudle, zelenina 
    Špagety s rajčatovou omáčkou sypané parmazánem 
 
Prosinec - 21.-22.12.2024 
Sobota:   Masový vývar s nudlemi 
    Tortilla s kuřecím masem, fazolemi a avokádem 
Neděle:   Brokolicová 
    Smažený kapr, bramborový salát 
 
Leden - 18.-19.1.2025 
Sobota:   Fazolová 
    Kuřecí směs s kukuřicí, paprikou a pórkem, kuskus 
Neděle:   Pórková 
    Smažený eidam, vařený brambor, tatarka 
 
Únor - 22.-23.2.2025 
Sobota:   Čočková  
    Kuřecí kari s pórkem, rýže 
Neděle:   Vývar s játrovými knedlíčky 
    Penne s rajčatovou omáčkou a kuřecím masem, sýr 
 
 



 
 
Březen - 29.-30.3.2025 
Sobota:   Z pečené zeleniny 
    Masové kuličky v rajčatové omáčce, těstoviny 
Neděle:   Kulajda 
    Holandský řízek s bramborovou kaší, okurka 
 
Duben - 19.-20.4.2025 
Sobota:   Bramborová s houbami 
    Smažený kuřecí řízek, brambor, citron 
Neděle:   Dýňová Hokaido 
    Pečené kuře s velikonoční nádivkou 
 
květen 24.-25.5.2025 
Sobota:   Čočková 
    Smažené rybí filé, šťouchané brambory, citron 
Neděle:   Vývar s játrovými knedlíčky  
    Kuřecí quesadilla s rajčaty a sýrem 
 
červen 21.-22.6.2025 
Sobota:   Masový vývar s kapáním 
    Kuře na paprice, těstoviny 
Neděle: Česnečka   

Svíčková na smetaně, domácí knedlík s brusinkami a 
šlehačkou 

 
Zeleninový bar a voda ke každému obědu. 
 
Obědy se vydávají na jméno dle časového harmonogramu jednotlivých skupin. 
 

 


